
Thème : La confiance en soi

AFFIRMATION DE SOI

Complète ce portrait chinois en te concentrant uniquement sur ce qui te 
plaît, à toi.

Si j’étais une saison, je serais

Si j’étais une couleur, je serais

Si j’étais un animal, je serais

Si j’étais une chanson, je serais

Si j’étais un pays, je serais

Si j’étais un fruit, je serais

Si j’étais un chiffre, je serais

Si j’étais une odeur, je serais

Si j’étais un dessert, je serais

Si j’étais une boisson, je serais

Si j’étais un jeu, je serais

Si j’étais un sport, je serais

Nous avons toutes et tous des personnalités bien distinctes. Et même si tu avais le pouvoir 
d’être quelqu’un ou quelque chose d’autre, nos goûts sont tous différents et c’est ce qui nous 
rend unique !
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