CARTES DE GRATITUDE

Dire MERCI, cest important | Découpe les cartes de gratitude
ci-dessous et offre-les aux personnes qui t'entourent. Valoriser les
personnes qui t‘entourent en leur disant merci fait plaisir et ne coGte
rien. La derniere carte est a compléter selon ton envie.

Yo

Merci de
m’écouter
lorsque j’ai

besoin de
parler.

Merci de me

préparer de
bons repas.

Merci de me
protéger.

Théme: La confiance en soi

Merci d’étre Ia
lorsque j’ai
besoin d’aide.

Merci de
m’apprendre
des choses.

Merci de croire
en Moi..

7

Merci de me
faire rire.

Merci d’étre
mon meilleur
ami.

Merci de

PATOUCH
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