DER WEG, UM SICH JEMANDEM ANZUVERTRAUEN

Schnigeli hat Sorgen. Zum Gluck gibt es jemanden, dem es sich anvertrauen kann. Auch wenn
der Weg bis zu diesem Menschen schwierig ist, gibt es nicht auf und schafft es, sich ihm
anzuvertrauen. Hilf ihm, den Weg zu finden, indem du dem Alphabet folgst.
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Und immer daran denken! Wenn du wie Schnigeli Sorgen hast, zégere nicht, mit einer
erwachsenen Vertrauensperson dariber zu reden.
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