
VIOLENTO O NO?
Parte 1

F.4

La violenza non dipende sempre solo da quello che facciamo, ma a volte 
anche da quello che diciamo e dall’effetto che ha sugli altri.
In ogni scena, una delle due situazioni è violenta e l’altra no.
Prova a ricostruire i dialoghi giusti usando le nuvolette qui sotto.

Ritaglia tutte le nuvolette

8 +

È uno sfigato! Non 
ha nemmeno amici!

Accidenti,
mi hanno
beccato...

Posso darti
un bacino?

Evviva, mi
piacciono un sacco

i bacini!

Accidenti, mi
prenderò una

bella sgridata...

Non ne posso
più, continua a

prendermi
in giro!

Ehi! Ti do un
bacio a

sorpresa!

Bleah! Non
ne ho proprio 

voglia...

Ma non
l’ho fatto
apposta...

Caro diario, oggi sono 
così arrabbiato con la 
mia sorellina che mi 
viene voglia di dire 

tante parolacce!

Cara sorellina, sei una 
puzzona malefica! 

Scrivo questo e lo infilo 
sotto la tua porta!

Hai rovesciato il 
bicchiere d’acqua. Sei 
punito: niente acqua 
per tutto il giorno!

Non potevi 
guardare la TV di 
nascosto di notte. 

Niente schermo per 
una settimana.

Maestra! È stato lui a 
farmi lo sgambetto!

Tema: Che cos’è la violenza?



VIOLENZA NON VIOLENZA

VIOLENZA NON VIOLENZA

Incolla le nuvolette nel posto giusto per ogni scena. I trattini ti aiuteranno a 
trovare il posto giusto!

Tema: Che cos’è la violenza?



VIOLENZA NON VIOLENZA

VIOLENZA NON VIOLENZA

Tema: Che cos’è la violenza?



CORREZIONE

Hai rovesciato il 
bicchiere d’acqua. Sei 
punito: niente acqua 
per tutto il giorno!

VIOLENZA

Ma non
l’ho fatto
apposta...

NON VIOLENZA

Ehi! Ti do un
bacio a

sorpresa!

VIOLENZA

Bleah! Non
ne ho proprio 

voglia...

Posso darti
un bacino?

NON VIOLENZA

Evviva, mi
piacciono un sacco

i bacini!

Non potevi 
guardare la TV di 
nascosto di notte. 

Niente schermo per 
una settimana.

Accidenti,
mi hanno
beccato...

I genitori a volte puniscono i bambini quando fanno qualcosa di sbagliato, ed è normale. Ma 
le punizioni pericolose per i bambini sono vietate.

I baci possono essere molto belli! Ma hai il diritto di scegliere chi ti bacia e quando. È 
importante chiedere prima il permesso.

Tema: Che cos’è la violenza?



VIOLENZA NON VIOLENZA

Maestra! È stato lui a 
farmi lo sgambetto!

VIOLENZA NON VIOLENZA

È uno sfigato! Non 
ha nemmeno amici!

Non ne posso
più, continua a

prendermi
in giro!

Accidenti, mi
prenderò una

bella sgridata...

Nella nostra testa siamo liberi di pensare quello che vogliamo, anche dire parolacce (a noi 
stessi)! Ma insultare una persona, di persona o per iscritto, può farle molto male.

Prendere in giro qualcuno può farlo stare davvero male, anche se si dice per scherzo. 
Invece, non è violento dire a un adulto se qualcuno ti ha fatto del male: è anzi molto 
importante.

Tema: Che cos’è la violenza?

CORREZIONE

Cara sorellina, sei una 
puzzona malefica! 

Scrivo questo e lo infilo 
sotto la tua porta!

Caro diario, oggi sono 
così arrabbiato con la 
mia sorellina che mi 
viene voglia di dire 

tante parolacce!


